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SALUDA DEL DECANO

Continua siendo nuestro objetivo la
visibilizacion del papel de la Psicologia y sus
profesionales en diversos ambitos que
afectan a la calidad de vida y al bienestar
psicologico de la ciudadania.

Representamos a una profesion que mira
hacia dentro y hacia afuera porque estamos
convencidos de que la salud mental requiere
un fortalecimiento del papel del psicélogo/a
como profesional en todos los ambitos
profesionales de la psicologia.

En 2024 hemos iniciado nuevos proyectos
tanto a nivel colegial como en colaboracién
con otras entidades y administraciones de
diversos ambitos que contribuyan tanto a la
calidad de vida y al bienestar psicolégico de la
ciudadania como a la promocion de nuestra
profesion.

Especialmente, en el ultimo ejercicio, se ha
desarrollado una labor fundamental de la
psicologia de emergencias con motivo de los
luctuosos acontecimientos provocados por la
DANA en diferentes comunidades de nuestro
pais. La labor de los profesionales de
emergencias, se ha constituido como
imprescindible en el afrontamiento vy
recuperacion de los habitantes de las zonas
afectadas.

Por otra parte el Area de Intervencion Social y
su Grupo de trabajo de “Psicogerontologia y
personas mayores”, organizaron la campafia
contra el edadismo “La edad no define el
valor”, cuyo objetivo es visibilizar y combatir la
discriminacion  por edad, que afecta
especialmente a nuestras personas mayores.
El edadismo limita su participacion activa en
la sociedad, afectando su calidad de vida y su
bienestar fisico y mental.

Como es habitual, no quiero finalizar sin
reiterar un afilo mas el reconocimiento de
nuestra Junta de Gobierno y el mio en
particular a todas las personas que
conforman las areas, grupos de trabajo y
comisiones que componen nuestra
corporacion  profesional, que junto al
departamento de administracion y nuestra
asesoria juridica, se esfuerzan diariamente
para ofrecer un buen servicio a sus
destinatarios finales.
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preen JUNTA DE GOBIERNO Y
REPRESENTACION INSTITUCIONAL

En el mes de mayo, la Junta de Gobierno se reestructurd tras el cese de Dia. Evelyn
Hernandez Carmona (hasta entonces vocal 1 y delegada de Fuerteventura) a quien
deseamos trasladar nuestro mas sincero agradecimiento por el apoyo y colaboracién
prestada durante estos afios en los nos hemos enriquecido a nivel profesional y humano.

Francisco Javier Maria del Pino Virginia
Sanchez Eizaguirre del Rosario Armas Sudrez Rodriguez
Decano Vicedecana Vicedecana 2°

Francisco Borja Patricia . José Antonio
Gdémez Rivero Silva Garcia Campo Gonzdlez
Secretario Vicesecretaria Tesorero

Maria Isabel Amanda Loreto Maria Jesuds
Santana Dominguez Celis Ekstrand Gamero Arias Armas Acosta
Vocal 1 Vocal 2 Vocal 3 Vocal 4
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CULDAN DE OTRAS EN SITUACION DE
CRONIGIDAD

Mantenemos la representacién los siguientes organismos y entidades:

Asociacion Espafiola de Normalizacion (UNE).

Consejo General de Servicios Sociales del Gobierno de Canarias.

Comisién Canaria de la Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias.
Comision Técnica especializada en la elaboracion del reglamento desarrollo Ley
Servicios Sociales.

Miembro del Patronato de Psicofundacion (Fundacién Espafiola para la
Promociény el Desarrollo de la Psicologia Cientifica y Profesional).

Consejo Social de la Ciudad de Las Palmas de Gran Canaria, en representacion de
los Colegios Profesionales.

Consejo Canario de Salud como Colegio Oficial de la Psicologia de Las Palmasy en
el Consejo del Area de Salud de Gran Canaria en representacion de los Colegios
Profesionales Sanitarios.

Consejo General de Servicios Sociales del Gobierno de Canarias.

Federacién Europea de Asociaciones de Psicologos (EFPA). * Asociaciéon de
Colegios Profesionales de Canarias (ACPC).

Facultad de Ciencias de la Salud - Seccién Psicologia de Universidad de La Laguna
en la Comision de Calidad Institucional.

Consejo General de la Psicologia de Espafia.
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i COP Las Palmas somos todos !
Conoce nuestra actividad a través de nuestras RRSS

£ JOLin,


https://www.instagram.com/coplaspalmas/
https://www.facebook.com/coplaspalmas
https://www.linkedin.com/company/colegio-oficial-de-la-psicologia-de-las-palmas

i ACTIVIDAD DE AREAS,
GRUPOS DE TRABAJO Y COMISIONES

Campaia de sensibilizacion contra el edadismo:
“La edad no define el valor”

Dia Internacional de

Tos Persanas de Edod El Area de Intervencién Social y su Grupo de trabajo de
“Psicogerontologia y personas mayores”, organizaron esta
campafia cuyo objetivo es visibilizar y combatir la discriminacion
por edad, que afecta especialmente a nuestras personas
mayores. El edadismo limita su participacién activa en la
sociedad, afectando su calidad de vida y su bienestar fisico y
mental.

Campaiia de
Sensibilizacion

Contra el Edadismo

Desde el COP Las Palmas queremos promover una cultura de
respeto, entendimiento intergeneracional y valoraciéon de las

* La Ednd ro defive el valor * experiencias que nuestros/as mayores tienen para ofrecer.

ﬂ B [Dimss o o $

Conoce el programa completo

En el marco de esta campafa celebramos la primera edicién de nuestro
concurso de relato corto “Voces de Sabiduria” que conté con la
participacion de 25 autores/as y que resultdé en la edicién de un libro
conteniendo todos los relatos presentados.

Este concurso de relatos cortos sobre personas mayores ha tenido como
objetivo fomentar la reflexion en torno a la vida de las personas con mas
edad, para tener una comprension mas profunda de sus realidades, sus
propésitos, desafios y alegrias, y ha sido una oportunidad para que
escritores y escritoras de todas las edades se detengan, escuchen y -

plasmen en papel las voces de nuestros mayores, que son Voces de

Sabiduria. v Adquiere tu ejemplar

La presentacién del libro y la entrega de premios tuvo lugar el jueves 19 de
diciembre en la sede de Presidencia del Gobierno de Canarias.

1.El café de Manuela (Dfa. Elizabeth Loépez Caballero)
2.Un océano de memorias (Dia. Liz Katherin Pefia Pinzén, "Haku")
3.El pasillo de las amistades (Dfia. Débora Sarmiento Ramirez)

~ Grabacion del acto


https://www.coplaspalmas.org/gestor/uploads/noticias/documentos/Programa_2024___La_Edad_no_define_el_Valor.pdf
https://www.libreriacanaima.com/libro/voces-de-sabiduria_676169
https://youtu.be/ZHr8av364GA?si=EmY6E2dLwDNd7R3k

ot DELEGACIONES

Las delegaciones del COPLP en las islas de Lanzarote y Fuerteventura contindan
desarrollando su labor habitual.

LANZAROTE FUERTEVENTURA
Responsable: 4P Responsable:

Francisco Borja Gémez Rivero Evelyn Herndndez Carmona
col. P-01108 col. P-01909

El objetivo de las mismas es generar plataformas de movilizacién,
comunicacion, formacién, actualizacion y desarrollo profesional de sus
colegiados/as, no solo con acciones propias, sino también participando en
actividades organizadas por entidades colaboradoras, como por ejemplo
las siguientes:
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Reiteramos nuestro agradecimiento a
Evelyn Hernandez tras haber cesado en su cargo
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SERVICIOS AL COLEGIADO

Asesoria juridica, fiscal

proteccion de datos

y de

Un alto porcentaje de la actividad que se lleva
cabo se concentra en el asesoramiento a
colegiados, areas, grupos de trabajo, comisiones
y otras estructuras internas del Colegio, asi
como en cuestiones deontolégicas, ordenacion
juridica, representacion técnica en reuniones,
supervision de tramites relacionados con
nuestro ejercicio, consultas de ciudadanos,
orientacion a estudiantes, profesionales de la
psicologia y/o titulados en el extranjero que
desean ejercer en Espafia para los que son
indispensables este tipo de asesorias.

Formulario de orientacion sobre
casos de abuso y maltrato en
menores

2021

2024

2022
15

2023
10

El servicio registra una estadistica similar a la
anualidad 2023.

Esta dirigido exclusivamente a colegiados/as del
COPLP y su finalidad es advertir indicios de una
situacion de abuso o maltrato ejercida sobre una
persona menor de edad, cuando se tenga
conocimiento de ello a través de la propia
victima, el agresor o terceras personas testigos
de dicha situacién.

Protocolo de prevencion e
intervencion ante agresiones a
psicélogos en sus puestos de
trabajo

Se registré una activacién del protocolo que se
cerré con el asesoramiento juridico preciso, sin
necesidad de participar en procedimientos
judiciales.

Servicio de préstamo de test

El servicio registra por segundo afio consecutivo
un descenso en la demanda.

Pueden consultar las condiciones del servicio en
la web del COPLP dentro del menu
“Servicios/Préstamo de test” previo inicio de
sesion en zona restringida

70

60

50

40

30

20

10

o | | | | | |
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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SERVICIOS AL COLEGIADO

Formacion del COP Las Palmas

El 2024 conté con una propuesta formativa propia bastante extensa, entre las cuales se
materializaron las siguientes:

“Ayudas y bonificaciones
al inicio de actividad como auténomo”

Cuota Reducido estatal.
Ayuda inicio de
ek —

08:00 0 10:00 (huso horario de Canarios)

Laura Venegas, asesora juridica.
Colabora

RUTLAOMES

| MODALIDAD ONLINE via $0oM | ACTIVIDAD GRATUITA

orgentza
rea de uevos Clegiants el COF o olmas

EN LAS EMOCIONES PARA PAREJAS *

labadozde mamdamn f
16:00 2 20:00 [

PONENTE |
Maria Dolores Fatés Garcia
Psicélogo, teropeuta y direciora do TFE Espana

Dirgido o peicéiagos/as colsglados/as en cuskquier COP ds Espaia

Modalidad

30
presencial plazas

Matricula

organiza
Area e Prcotogia d o Sokud y akoteropia el COP Loy Folrsas

A

“Reflexiones actuales desde

la practica de la psicologia sanitaria™

[ mortes. 23 de oted de 2024

PONENTE

Jorge de Vega Sasnz de Tejada. Psicéioga Glinico,

terapeuta familics. FACURDIIVO GJUNIo del Servicio de

Psiquiatira dol Hospital Lniversitaria de Gran Canaria
Hogrin

Dirigido a colegiados/as del COP Las Palmas

i Confirma tu asistencia y plantea tus dudas

on ol formulario de inscripeian |

Independientemente también colaboramos con entidades

' Practicasde

Organizaciones Inclusivas

[ Farmato hxido () 2000 horas

\I/ R e

Recursos Humanos en

Patrocina
brokers 3,

C(t Y
Trauma del desarrollo y
disociacién en la infancia.
Evaluacién y tratamiento.

8 viemes 4y saboco 5. e octuere de 2024 £ sdbr 30 de oo e 2024
2, Onane (211 horas lectives

PONENTE
Sands Bl Pictiogo C e (ugenie).
Espocialista o
Terapeuta

e oeieota per EUER bt

[ller

El error de Descartes

“Cémo el cerebro intestinal nos recuerda
que mente y cuerpo son lo mismo”

B viernes, 17 de maye de 2034
sac colegil COP Los Poles
) De 1700 a 20:00h

PONENTE
pra.

on aparato digestive, Psicéloga y ospecalista an
Biomedicing y su enfoque dal tiauma, Experta on el

bordoje integrol do los tostomos  funcionales
digstivos.

Dirigics

ogostas c

COP, ast o pak
medicing, crformeria y fsoteropa

Mas informacién y tarifas
‘on web COP Las Palmas.

rgeniza
Aren de Vickenci de Giners e quokdod del COP Las Piros

Construccidn y Ruta de Tratamiento:
Estrategias para la Conceptualizacién Clinica Efectiva

oz G
Conferencia

Cultura, Liderazgo y Gestién del Talento
Humano en la Economia Digital

IJornadas
sobrebienestar psicoldgico
enelambitolaboral

“Relacion entre bienestar laboral,
organizaciones saludablesy productividad”

D.Fernando Rivera

5 Lunes 18 demarn i 2024
18:00 @ 20:00 {huso horario de Canarlas)

@iionsiasoo

(@) roiios o nscripcionss an wwcopicspamasory

Cotghord brokerssg; QP FEiiieo @)reu
@ G e oA =

Carae

‘Conceptualizacién clinica en Psicoterapia:
Superando Dificultades para elegir
la Ruta Terapéutica Adecuada.

, Onting vis 200M () 09:30 8 12:30 harus [0 sdbado 21 de septiembee de
& boraria de Canariss

093021230
2 s naraa e Canarias

Online via Z0OM

PONENTE

Natolia Sefjo Picsioga especiolisto.en trauma

complejo. apogo Y disociockén, trastomos
tomos paicosomiticos ¥

enformododos awtoinmunos.

PONENTE
UotaleSas Pkctiogo specialaton rauma
trastor

compleie, of
s, Sestomon  preosmior Y

antormedodes autoinmungs.

Mds informacidn
einscripciones
www.cor

PALMAS.ORG

organiza:
Area de Moeras Colegiacionss del COP Las Palras.

“ CICL2 DE SESISNES CLINICAS
2024-2025
PRIMERA SESION
500
El profesional como segunda victima”

D o geienben do 2024
17:30 a 19:00h

i i e, o o1
TR I e a0
o R e R o e

T eAn apaeiotuts o Pukeropa S
tsrasm).

Dirigido a colegiados/as en COP Las Palmas

Modalidag
presencial 40 plazas

In:
Jra

Organi
v 1 e G 3 000 Lo s

externas tanto en materia

formativa como en otros aspectos que podran conocer en las siguientes paginas.

10
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PROMOCION DE LA PSICOLOGIA

Instituto Universitario
de Neurociencia de la ULL

El COPLP mantiene su compromiso de apoyo a
la investigacion mediante la colaboracion con el
IUNE de la Universidad de La Laguna.

$ Memoria de actividades
elaborada por el IUNE

Apoyo a la imparticion del
Experto Universitario en
Neurociencia  Afectiva vy
Psicologia Clinica de la ULL

El objetivo principal de este titulo es dotar al
alumnado de conocimientos y herramientas
que permitan la innovacién para la practica
terapéutica en los trastornos afectivos y de
ansiedad. Para ello, se propone una formacion
basada en la convergencia entre la investigacion
basica y aplicada, centrada principalmente en el
estudio del comportamiento afectivo y su
alteracién asi como en su regulacién mediante
la intervencién psicolégica y con técnicas de
neuromodulacion.

11

Proyecto Improving I+D+i
de Inteligencia Energética

El COPLP renueva su compromiso con este
proyecto, concebido como una herramienta de
transformacion social, cooperacién, respeto,
investigacion, reflexion interdisciplinaria, debate
y divulgacion en torno a la psicologia y el
coaching, la filosofia y la teologia, el sentido de
la vida, el equilibrio, las relaciones humanas
fructiferas en cualquier tipo de organizaciény la
forma de concebir el trabajo.

s Grabacion de las
conferencias del proyecto

XVIl Jornadas Salud Mental
en Policia Nacional

La colaboracion del COP Las Palmas se concret6
con la aportacibn de merchandising y la
ponencia “Psicologia de Emergencias. Primeros
Aucxilios Psicologicos” a cargo de la colegiada
Epifania Hernandez Liria, miembro del Grupo
de Intervencién Psicolégica en Desastres vy
Emergencias (GIPDE).

Este encuentro anual se desarroll6 los dias 12y
13 de septiembre con el objetivo de brindar el
espacio idoneo para impulsar el intercambio
profesional y la contribucion significativa dentro
del campo de actuacion de los profesionles
comprometidos en esta labor clave y decisiva.



https://vimeo.com/user192911377
https://drive.google.com/file/d/1uZKEblWQ-soobJBSS0qzGqGKoQgF8VMP/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1uZKEblWQ-soobJBSS0qzGqGKoQgF8VMP/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1uZKEblWQ-soobJBSS0qzGqGKoQgF8VMP/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1uZKEblWQ-soobJBSS0qzGqGKoQgF8VMP/view?usp=drive_link
https://www.ull.es/institutos/instituto-universitario-neurociencia/
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PROMOCION DE LA PSICOLOGIA

Conferencia
“Competencias profesionales mas
demandadas por las empresas
en el mercado laboral actual”

Esta actividad surgi6 de la colaboracion con UFP
Canarias y se desarrollé en sus instalaciones el
15 de octubre a cargo del Dr. José Maria Peir9,
catedratico de Psicologia Social y destacado
experto en gestion del talento, quien ofrecié una
perspectiva clave sobre las habilidades vy
competencias que las empresas mas valoran
hoy en dia, basandose en su experiencia y
conocimientos.

| Jornadas de Psicologia
Juridica y Forense

En colaboracién con UNAM y se desarroll6 en
sus instalaciones el 22 de noviembre

\,/ v = UNAM .
WY e

JORNADA DE
PSICOLOGIA

JURIDICA Y FORENSE

12

| Jornadas de Psicologia
Econdmica de Canarias

En colaboracion con UNAM y se desarrollo de
manera hibrida el 18 de enero (online via
YouTube y presencial en Fundacién Mapfre
Canarias) y constituyé un encuentro en el que
prestigiosos ponentes analizaron los entresijos
de la Psicologia y la Economia, dos disciplinas
convergentes que afectan a la realidad de las
personasy las organizaciones.

1JORNADAS DE PSICOLOGIA
_ ECONOMICA DE CANARIAS

El certificado Europsy de
especialista en Psicologia del
Trabajo y de las Orgnizaciones

En colaboracion con INNOVEGUETA y se
desarrolld en sus instalaciones el 23 de febrero

®
El Certificado EUROPSY
de especialistaen
Psicologia del Trabajo y de
las Organizaciones

InNoveGUETs o S brokersd: @rme

CONFERENCIA EN MODAL
Presencial con
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| Jornadas de Violencia Sexual IX ed. Encuentro
“Prostitucion y trata en Lanzarote  Anual de RRHH

i
“Una realidad cercana e invisible” de GEHOCAN 7

i /A

El 16 de septiembre se celebré en Lanzarote
este evento de caracter anual, en el que se dan
cita empresas, profesionales, autoridades,
entidades publicas y expertos de diferentes
ambitos y sectores con el fin de crear una
unidad que aporte por la excelencia y el
crecimiento profesional, econémico y social de
las islas.

En colaboracién con Cabildo de Lanzarote y
Médicos del Mundo y se desarroll6 en sus
instalaciones el 25 de octubre

En esta novena edicidbn participaron 34
empresas patrocinadoras, mas de 35 ponentes
y mas de 350 asistentes. El COP Las Palmas
contribuyé con la ponencia de Javier
Cerrudos, especialista en areas de
Apoyo a la formaciéon del organizacion y desarrollo de RRHH quien

Departamento de Psicologl'a formé parte de la mesa redonda donde se
! debatieron tendencias y practicas sobre

Sociologia y Trabajo Social de la  |igerazgo colaborativo.
ULPGC

Financiacion del curso “Analisis bibliométrico en
el ambito psicosocial: disefio, analisis y
presentacion de resultados”, impartido por el
Dr. Pedro Francisco Aleman Ramos y destinado
a la comprensién integral de la bibliometria en
el analisis de la produccion cientifica en el
ambito psicosocial, abarcando desde los
fundamentos tedricos de la bibliometria hasta
el uso de aplicaciones especificas para el
analisis, la interpretacién de los resultados y su
transferencia.

13
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Seleccion de personal

Se recibié una solicitud de presupuesto por
parte del Ayuntamiento de Santa Maria de Guia,
si bien no se materializé.

Peritos

Se abrié la convocatoria en el mes de diciembre
por peticién del TSJC y se remitio el listado en
enero de 2025 con un total de 40 colegiados/as
(23 de nueva inclusién y 17 de permanencia)

Consorcio de emergencias
de Gran Canaria y Lanzarote

Consorciode COMSORGO
Emergencias A -
de Gran Canaria e

Prestacién de servicios al personal operativo de
ambos Consorcios a través del Grupo de
Intervencion  Psicolégica en Desastres y
Emergencias (GIPDE).

Proyecto Ganar

Gobierno .I/nq-ﬂw@
de Canarias GAMR

El Proyecto Ganar, diseflado por la Consejeria
de Educacién, Formacion Profesional, Actividad
Fisica y Deportes del Gobierno de Canarias, a
través de la Direccion General de la Actividad
Fisica y el Deporte, regresa con el objetivo de
recuperar el plan de acciones para el fomento
de practicas deportivas seguras.

Mas informacion

Fundacion Canaria
de Juventud IDEO

ID=0O

FUNDACION CANARIA
DE JUVENTUD

Gobierno
de Canarias

Este turno se formalizé en el mes de octubre de
2024 y entr6 en funcionamiento en diciembre,
conformado por un total de 24 colegiados/as.

Se trata de un turno orientado a la prestacion
de un servicio de asistencia psicologica a las
personas trabajadoras de la Fundaciéon Canaria
de Juventud IDEO, que refieran estrés laboral
y/0 hayan sido victimas de acoso o agresiones
en el trabajo y cuyo ambito de actuacion sera
exclusivamente la provincia de Las Palmas.

A través de la atencion psicolégica se pretenden
disminuir factores estresantes para que la
persona pueda afrontar su trabajo de la mejor
manera posible.

Entre los objetivos especificos de las
intervenciones, los principales son:

e |dentificar los factores estresantes del
entorno laboral para que la persona pueda
trabajar en ellos, mejorando su bienestar en
el trabajo.

e Proporcionar herramientas y recursos para
aliviar los sintomas de estrés y la ansiedad,
para que se enfrenten a las situaciones
estresantes de manera mas efectiva.

e Proporcionar apoyo psicolégico a las
personas trabajadoras de la Fundacion
IDEO, y dar pautas sobre la forma de
relacionarse en el ambito laboral.
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https://www.gobiernodecanarias.org/deportes/materias/programas-proyectos/proyecto-ganar/

I“%5 PROMOCION DE LA PSICOLOGIA

Acto Institucional

Nuestra cita anual tuvo lugar el viernes 6 de julio de 2024 que por primera vez tuvo lugar en el Real
Club Nautico de Gran Canaria:

@Le?/;ow/o. de ffonor

Gustavo Hernandez Delgado Tomas Martin Rodriguez Departamento de Psicologia,
col. P-00714 Magistrado titular del Juzgado de Sociologia y Trabajo Social
Instruccién n° 3 de Violencia contra de la ULPGC

la Infancia y la Adolescencia

jGraciag por acompariarnos!

>

s Memoria de los Homenajeados en los
Actos Institucionales anuales del COPLP

Album de fotos
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https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1090214219777421&type=3&locale=es_ES
https://www.coplaspalmas.org/colegio/distinciones.php
https://www.coplaspalmas.org/colegio/distinciones.php
https://www.coplaspalmas.org/colegio/distinciones.php

I555 ESTADO DE LA COLEGIACION

La masa colegial estuvo compuesta por un total de 1.905 colegiados/as y el ultimo numero
de colegiacién asignado fue el P-03144

Jubilados/as

| | 77,53%
22.47%

Colegiacién ordinaria
95.9%

La tendencia de colegiacion muestra un patron mas concordante con los ejercicios previos a
la crisis sanitaria del COVID-19.
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COLEGIO OFICIAL

DE LA PSICOLOGIA
DE LAS PALMAS

C/ Carvajal, 12 - bajo, trasera
35004, Las Palmas de Gran Canaria



