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Curso de duelo, apego y su relación a través del trabajo de partes  

nivel esencial 
 

Organiza:  

Área de Salud y Psicoterapia & Área Nuevas Colegiaciones  

 
 
Presentación: 
 
Perder o romper con un ser querido es uno de los 
acontecimientos vitales más duros y difíciles que 
podemos experimentar. Aproximarnos al dolor y 
conocerlo en todas sus formas y maneras de 
manifestarse es uno de los elementos necesarios 
y fundamentales para acompañar en verdadera 
sintonía. 
 
Los duelos que se viven en el presente muchas 
veces vienen acompañados de un sufrimiento 
añadido que no sólo tiene que ver con el propio 
dolor de la pérdida del ser querido. Este 
sufrimiento proviene, con mucha frecuencia, de 
una historia de vida que no está del todo 
integrada. Una historia vital emocionalmente 
difícil por pérdidas pasadas no elaboradas, por 

necesidades emocionales y afectivas no cubiertas o por acontecimientos traumáticos que se han 
vivido en el pasado y no se han reparado. A veces, este sufrimiento procede de los creencias 
limitantes que provienen de nuestra cultura occidental o de una mala praxis clínica con nuestro 
terapeuta. 
 
Acompañar con consciencia y verdadera capacidad reparativa implica tener una visión holística y 
biográfica de la persona en duelo. Esta reflexión que emerge de años de experiencia clínica ha 
sido la precursora del nacimiento de este curso. 
  
 
Programa: 
 

• Aprender a diferenciar entre dolor y sufrimiento a nivel conceptual. 

• Aprender a diferenciar entre dolor y sufrimiento a nivel de intervención. 

• Aprender a mapear el sistema interno de las personas que sufren. 

• Aprender a intervenir en los patrones y creencias limitantes que interfieren en el duelo 

presente y provienen de las heridas de apego. 

• Aprender a intervenir en los patrones y en las creencias limitantes que interfieren en el 

duelo presente y provienen de las heridas sociales. 

 

Ponente: 
 
Vera Santos Martínez: Psicóloga especialista en duelo, pérdidas, trauma y apego. Creadora del 
Modelo 7E© en duelo, apego y trabajo de partes. Amplia experiencia clínica y docente. Directora 
del Instituto Regenera. 
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Dirigido a: Psicólogos/as colegiados/as en cualquier COP de España y profesionales sanitarios 
afines (enfermería, medicina, etc.) 

Fechas y horario:   

• sábado, 28 de octubre de 2023 de 9:00 a 13:00h y 15:00 a 19:00h. 

• domingo, 29 de octubre de 2023 de 9:00 a 13:00h y 15:00 a 19:00h. 

Modalidad: presencial en el salón de actos del COP Las Palmas (C/ Carvajal, 12 – bajo trasera. 
35004, Las Palmas de Gran Canaria). 

Plazas: 35. ¡ Últimas plazas disponibles ! 

Matrícula : Plazo de abono del 04 de septiembre al 20 de octubre de 2023 (hasta las 15:00 horas 
del último día de plazo) o hasta agotar las plazas disponibles. 
 
 

TARIFAS DE LA FORMACIÓN 

Psicólogos/as colegiados/as 
en cualquier COP de España 

Residentes en Gran Canaria 160,00€ 

No residentes en Gran Canaria 
y desempleados* 

120,00€ 

Otros profesionales sanitarios afines 
(enfermería, medicina, etc) 

180,00€ 

                  
                 *Aportar certificado de periodos de desempleo - No válido DARDE. 

 
 
Para inscribirse hay que seguir estos pasos:  

 
1. Acceda a la web del COPLP (colegiados/as COPLP: imprescindible iniciar sesión en la 

zona restringida). 
 

2. Diríjase al cuadro central de noticias destacadas y haga clic en el enlace dispuesto en la 
imagen de la actividad. Es imprescindible la aceptación del "condicionado de alumnos".  

 
3. Haga el ingreso del importe de la reserva de la plaza en el nº cuenta Banco Sabadell: ES53 

0081-0438-8800-0174-4485, indicando en el concepto el nombre completo y “curso 3084". 
 
4. Envíe por correo electrónico** el resguardo del ingreso con su nombre completo a la dirección 

administracion@coplaspalmas.org 
 

** Importante: Aquellos/as alumnos/as que no pertenezcan al COPLP han de indicar en 
su correo todos los datos para la factura (nombre, apellidos, DNI, dirección completa), así 
como su número de colegiación o su condición de profesional sanitario.  
 
La administración del COP Las Palmas confirmará la plaza vía correo electrónico. 


