
 1 

                                                                                      
CURRICULUM VITAE 
                                                   
                                                DR. PABLO ÁLVAREZ VALCARCE 
 
 

0. DATOS PERSONALES  
 

Dirección: C/ Cañas  2B, 3º,1ª , 28043 Madrid 
Teléfonos: 91 415 66 75 y 91 519 19 66 
E-mail: grupoestudios@psicodrama.info  
 
 
 
 
1. FORMACIÓN 
 
 

• Grado de licenciatura en Medicina por la facultad de Medicina de la UAM en el año 
1979 con una calificación de Sobresaliente (8 Sobresalientes en la Carrera).  

• Director de Psicodrama tras cuatro años de formación con el Dr. Rojas Bermúdez 
de la AAPPG (Asociación Argentina de Psicodrama y Psicoterapia de Grupo). 

• Curso de actualización para Directores de Psicodrama de 27 horas con Richard 
Korn en el Berkeley Institute for Training in Psychodrama, California, EEUU. 

• Cuatro años de formación en Psicoanálisis en un Grupo de estudio de la obra de S. 
Freud con el Dr. Enrique Moreno de la APM 

• Curso de 12 horas de formación sobre Estrategias de Intervención en Crisis 
familiares dentro de un periodo de colaboración clínica en Terapia Familiar 
Sistémica en el MRI de Palo Alto, California 

• Ciento veinte horas de Supervisión sobre Teoría y Técnica de la Comunidad 
Terapéutica con el Dr. Maxwell Jones. 

• Curso académico de Formación y Supervisión Clínica sobre Psicoanálisis Infantil 
con la Dra. Pola de Tomás en el Hospital Psiquiátrico de Leganés. 

• Seminario de Terapia familiar Sistémica con la Dra. Teresa Suárez en el Hospital 
Psiquiátrico de Leganés. 

• Grupo Operativo de seis meses de duración con los Dres. Luis Guzmán y José 
Jaime Melendo en el Hospital Psiquiátrico de Leganés. 

• Cuatro meses de análisis didáctico grupal sobres Escenas Temidas del 
Coordinador de Grupos con el Dr. Hernan Kesselmaan, de la Escuela de 
Psicología Social de Pichón Riviere. 
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• Realización con una calificación de Sobresaliente de los Curso de Doctorado sobre 
Psiquiatría Clínica Geriátrica, Neurobiología Celular y Neurobiología del Sueño en 
la Facultad de Medicina de la UAM. 

• Residencia en Psiquiatría en el Hospital Psiquiátrico de Leganés (1981-1984). 
• Funcionario de Carrera de la Escala de Facultativos y Especialistas de la AISN en 

situación de excedencia voluntaria tras obtener el tercer puesto en la fase de 
oposición. 

• Idiomas: Inglés hablado, escrito y leído . Francés leído y hablado. Portugués leído y 
hablado 

 
 
 
2. EXPERIENCIA PROFESIONAL  
 
 
   2.1. Experiencia de Trabajo en Programas de Salu d Mental Comunitaria. 
 

• Programas de Evaluación de problemas de Salud Mental en el Servicio de 
Psiquiatría Infantil del Hospital Psiquiátrico de Leganés (Casa de la Cultura), en los 
Servicios de Salud Mental de Móstoles y en la Unidad de Salud Mental de 
Carabanchel (INSALUD). 

• Programas de Atención Ambulatoria en el Ambulatorio de la Casa de Cultura de 
Leganés (dos años), como Neuropsiquiatra del INSALUD (tres meses), como 
especialista de Psiquiatría Interino del INSALUD integrado en el equipo del Centro 
de Salud Mental de Móstoles (nueve meses), y como Psiquiatra adjunto en la 
Unidad de Salud Mental de Carabanchel Alto. 

• Programas de atención domiciliaria en los Servicios de Salud Mental de Leganés, 
Móstoles y Carabanchel. 

• Programas de apoyo a la Atención Primaria en los Servicios De Salud Mental de 
Móstoles y Carabanchel. 

• Programas de apoyo a los Servicios Sociales de Salud Mental de Leganés, 
Móstoles y Carabanchel. 

• Programas de Hospitalización parcial en el Hospital de Día del Hospital Psiquiátrico 
de Leganés. 

• Programas de Hospitalización breve en la Unidad de Agudos del Hospital 
Psiquiátrico de Leganés. 

• Programas de atención a la Urgencia en Salud Mental en el Servicio de Guardia del 
Hospital Psiquiátrico de Leganés, en la Unidad de Agudos y ambulatorios del 
mismo hospital, en el centro de Salud Mental de Móstoles y en la Unidad de Salud 
Mental de Carabanchel. 

• Programas de rehabilitación y reinserción social en la Unidad de Crónicos del 
Hospital Psiquiátrico de Leganés. 

• Programas de atención a la salud Mental Infanto-juvenil en el ambulatorio de la 
Casa de la Cultura de Leganés, en el Centro de Salud Mental de Móstoles y en la 
USM Carabanchel. 

• Programas de atención a la salud mental de la 3ª edad en los Servicios de Salud 
Mental de Móstoles y Carabanchel. 

• Programas de atención a las drogodependencias en los Servicios de Salud Mental 
de Leganés, Móstoles y Carabanchel. 
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• Programa de trabajo psico y socioterapéutico con esquizofrénicos crónicos para 
preparar un programa ulterior de desinstitucionalización. 

 
 
   2.2. Experiencia docente 
 

• Profesor de Psicodrama en el Grupo de Estudios de Psicodrama de Madrid desde 
1983 

• Profesor del Curso de Introducción al Psicodrama dentro de las Jornadas sobre 
“Técnicas de Psicoterapia Grupal” en la Cátedra de Psicología Social de la 
Universidad de Salamanca (Abril 1984). 

• Profesor del Curso de Introducción al Psicodrama en la Facultad de Psicología de 
la Universidad Pontificia de Salamanca (Noviembre 1984). 

• Profesor contratado de Psicodrama dentro del programa de docencia del Hospital 
Psiquiátrico de Málaga (1985). 

• Profesor contratado de Psicodrama dentro del programa de docencia del Hospital 
Psiquiátrico de Leganés  (1985). 

• Profesor de los Cursos de Formación en Psicodrama y Psicoterapia de Grupo para 
estudiantes de Psicología, Medicina, Residentes de Psiquiatría y ATS Psiquiátricos 
en Salamanca (cursos académicos 85-86 y 86-87). 

• Organización y realización junto a los Dres, Maxwell Jones Y J. G. Rojas-Bermúdez 
del Seminario sobre Comunidad Terapéutica y Estructura Terapéutica, dentro del 
programa docente del IRES de la Consejería de Salud de la Comunidad Autónoma 
de Madrid. Departamento de Psiquiatría. Facultad de Medicina de la Universidad 
Autónoma de Madrid (Septiembre 1985). 

• Docente del tema “Psicodrama y Técnicas Grupales en la Rehabilitación de 
Esquizofrenias” dentro del Seminario sobre “Trastornos Esquizofrénicos, Estado 
actual” en el Departamento de Psiquiatría de la Facultad de Medicina de la UAM 
(Marzo – Abril 1987). 

• Profesor del Curso de Introducción al Psicodrama y Psicoterapia de grupo en el 
Área de Salud Mental 4 de la Comunidad de Madrid. Hospital Psiquiátrico 
Provincial. 1990 

• Profesor del Curso de Técnicas Grupales y Psicodrama dictado en la Asociación de 
Trabajadores de la Salud Mental de Lanzarote. Gran Canaria. Abril-Mayo 1990. 

• Profesor del Seminario de Introducción al Psicodrama dentro del programa de 
docencia para médicos residentes de Psiquiatría de la Clínica Puerta de Hierro de 
Madrid. Junio de 1990. 

• Profesor del Curso de Introducción al Sociodrama Familiar en el Centro de 
Estudios del Menor de la dirección General de Protección Jurídica al Menor del 
Ministerio de Asuntos Sociales. Junio de 1991. 

• Profesor del curso de formación en Psicodrama y Técnicas de Grupo para 
profesionales de la Salud Mental del área de Bilbao en el Centro de Salud Mental 
Infanto-juvenil de Galdákano. Octubre del 91 a junio del 92. 

• Profesor del curso de Formación en Psicodrama y Técnicas de Grupo en el Centro 
de Salud Mental Garamendi, Bilbao 92-93. 

• Profesor del curso “El aprendizaje social a través del Juego de Roles en Grupo” 
dirigido a trabajadores sociales y realizado en el Centro de Estudios del Menor del 
Ministerio de Asuntos Sociales. Febrero 1993. 
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• Profesor del Curso de Formación en Psicodrama y Técnicas Grupales en el Centro 
de Salud Mental Julián de Ajuriaguerra de Santuxu, Bilbao. Octubre 1993 – Junio 
1994. 

• Profesor del Curso “Entrenamiento en las Habilidades de Comunicación 
Terapéutica para Trabajadores Sociales” dirigido a los trabajadores sociales de los 
Servicios Sociales de la Junta Municipal de Ciudad Lineal. Madrid, Octubre 1994 – 
Febrero 1995. 

• Profesor del Seminario sobre “Métodos de Intervención Grupal en el Trabajo 
Social” dirigido a los trabajadores sociales de los Servicios Sociales de la Junta 
Municipal de Hortaleza. Madrid, Diciembre 1994. 

• Profesor del Seminario “Psicodrama Pedagógico” en la asignatura Interacción en el 
Aula, en la Escuela de Formación de Profesorado Santa María de la UAM. Madrid, 
1997–1998-1999. 

• Profesor del curso de Perfeccionamiento para directores de Psicodrama en el 
Instituto de Técnicas de Grupo y Psicodrama de Galicia. A Coruña, 1997 . 

• Profesor del Seminario de Introducción al Psicodrama en la asignatura Técnicas de 
Psicoterapia del 5º curso en la Facultad de Psicología de la Universidad 
Complutense de Madrid. 1997-1998. 

• Profesor del Seminario de Introducción al Psicodrama en la asignatura Psicoterapia 
de grupo 8 profesora Julia Sebastián) en 4º curso en la facultad de Psicología de la 
UAM. Madrid 1998-1999 y 2000-2001. 

• Profesor del curso de Introducción a Psicodrama y Psicoterapia dentro del 
programa de formación de Médicos Residentes de Psiquiatría de la Comunidad de 
Madrid en el Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Marzo 1999.  

• Profesor del Curso de Habilidades de Comunicación para promover el cambio 
Psicosocial dirigido a los trabajadores sociales de los Servicios Sociales del 
Ayuntamiento de Madrid. Mayo-Diciembre 1999. 

• Profesor del seminario de Introducción al Psicodrama en la asignatura Habilidades 
del Terapeuta (Profesor José Luis Graña) de 4º curso en la Facultad de Psicología 
de la Universidad Complutense de Madrid. Desde 1999 

• Profesor del curso de Psicodrama y Técnicas de Grupo dentro del programa de 
formación para psicólogos y médicos residentes en el Área de Salud de Leganés. 
Madrid, Febrero – Abril 2001. 

• Profesor del Seminario de Introducción al Psicodrama en la asignatura Habilidades 
del Terapeuta (profesora Marina Bueno), de la Facultad de Psicología de la 
Universidad San Pablo – CEU, 2000-2001. 

• Profesor del curso de “Técnicas grupales en el manejo de las conductas violentas 
en el aula” en las Jornadas de Prevención de conductas de riesgo en 
Adolescentes. Ayuntamiento de Basauri, Bilbao. Noviembre 2000 y en el “Master 
de Prevención de Conductas de riesgo en Adolescentes” de la Universidad de 
Alcalá de Henares. Madrid 2001-2002. 

• Profesor de Habilidades en el manejo de Grupos en el título propio de Especialista 
en Psicología Clínica de la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de 
Madrid, desde 2002 a 2009  

      .   Profesor de Tecnicas de Psicodrama en el Curso de Especialista en Drogodepen- 
           dencias para Psicólogos de la Agencia Antidroga de la CAM. Desde 2002 

      .   Profesor de Tecnicas Activas aplicadas a la Gestión de Equipos y Comportamiento  
           Organizacional, en el Master Rusticae de Gestión de Hoteles y en el Master de  
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           Gestión Hotelera Internacional en el IEDE de la Universidad Europea de Madrid.  
            Desde 2003 

      .   Profesor de Sociodrama en el Master en Investigación Participativa para el Desa- 
            rrollo Local, en la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología de la Universidad  
            Complutense de Madrid.  2005-6 
 

• Profesor de Tecnicas de Psicodrama aplicadas al Coaching en el Curso de 
postgrado de Coaching para el Liderazgo en el IEDE de la Universidad Europea de 
Madrid.  Desde 2007 

• Profesor del curso de Psicodrama para trabajadores de la Salud Mental de los 
Hospitales Son Dureta y Son Llatcer de Palma de Mallorca.2007-2012 
 

• Profesor del Curso de Psicodrama en el Tratamiento de las Toxicomanias  para 
terapeutas de la asociación Proyecto Hombre. 2008  

• Profesor del Curso de Técnicas Psicodramáticas aplicadas a las Habilidades 
Directivas en el I Seminario Talentum de Gestión de Personas en la Facultad de 
Empresariales de la Universidad Europea de Madrid.2006 

• Profesor del Curso de Creatividad en el I Campus de Verano de las Artes en la 
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Guia.2006 

• Profesor del Curso de Tecnicas Activas de Sociodrama en el Análisis Sociométrico 
de la Diversidad en los Equipos en las II Jornadas Talentum de la Facultad de 
Empresariales de la Universidad Europea de Madrid.2007 

• Profesor de Tecnicas de Psicodrama y Sociodrama aplicadas al Coaching 
Individual y de Equipos en la Escuela de Coaching Lider-haz-go. Desde 2007 

• Profesor del Curso de psicodrama aplicado al tratamiento de Toxicomanias en la 
Asociacion Mallorquina de Psicodrama. Julio 2009 

• Profesor del Curso de Creatividad a través de técnicas activas con el Comité de 
Direccion de la Empresa NOKIA España. Octubre 2009. 

• Profesor del Curso Psicodrama en el Tratamiento de las Toxicomanias en el 
Instituto Adolfo Posadas para los Servicios de Salud Mental del Principado de 
Asturias. Abril 2010. 

• Profesor del Curso de Psicodrama en Intervención en Crisis en la Escuela Superior 
de Educacion(ESE) del Instituto Politécnico de Porto, Portugal. Septiembre 2012 

• Profesor del Curso de Terapia Familiar Psicodramática en la Asociación Asturiana 
de Terapia Familiar. Abril 2013 

• Profesor de Psicodrama en el modulo de Intervenciones centradas en Grupos 
experienciales dentro del Master en Psicologia Social en la Fac. de Psicologia de la 
UCM. 2013  

• Profesor de Psicodrama como Técnica Cualitativa en la asignatura de Metodología 
de la Fac. de Psicología de la UAM. 2013 

• Profesor del Master en Psicodrama en Las Palmas de Gran Canaria, avalado por el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Gran Canaria . Comienzo en 2014 
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 2.3 Experiencia Investigadora  
 

• Investigación con Grupos Orientados a las Tareas Creativas en la rehabilitación de 
psicóticos crónicos en el Hospital Psiquiátrico de Leganés. Madrid, 1981. 

• Investigación con técnicas psicodramáticas como método de ayuda a la resolución 
de la crisis durante la hospitalización breve en la Unidad de Agudos del Hospital 
Psiquiátrico de Leganés. Madrid, 1982-83. Supervisión del Dr. J. G. Rojas – 
Bermúdez. 

• Investigación con Grupos de Psicodrama y Sociodrama Familiar en la Unidad de 
Psiquiatría Infanto –Juvenil de los ambulatorios de Zarzaquemada y Casa de la 
Cultura de Leganés. Madrid, 1983-84. Supervisión del Dr. J. G. Rojas-Bermúdez. 

• Investigación sobre la eficacia del Psicodrama y la Psicoterapia de Grupo en la 
Rehabilitación de Esquizofrénicos Crónicos institucionalizados en el Hospital 
Psiquiátrico de Leganés. Investigación sobre el Objeto Intermediario. Tesina de 
Licenciatura. Madrid, 1983-84. 

• Aceptación del Proyecto de Tesis doctoral sobre “Dinámica Psicopatológica de las 
Técnicas Psicodramáticas” dirigida por el profesor Dr. E. Baca Baldomero en el 
departamento de Psiquiatría de la facultad de medicina de la UAM. 

• Investigación con Sociodrama aplicado al trabajo en equipo como Estructura 
Terapéutica con los trabajadores de la Unidad de Agudos del Hospital Psiquiátrico 
de Leganés. Madrid, 1985. 

      .   Investigacion y desarrollo del programa de Tecnicas Activas aplicadas a la Gestion  
            de Equipos de Vendedores en la Empresa National Nederlander. 2005 
 
   2.4 Publicaciones 
 

• ÁLVAREZ VALCARCE, P.(1984) " El Psicodrama en la Unidad de Agudos del 
Hospital Psiquiátrico. Aspectos Técnicos diferenciales"( Psychodrama at the 
Acute Unit of the Psychiatric Hospital. Diferential Technical aspects). In 
Informaciones Psiquiátricas nº 95. 1er. trimestre.1984. Spain. Available at 
www.psicodrama.info  

• ÁLVAREZ VALCARCE, P.(1988) "Psicodrama y Esquizofrenia cronica. Un 
estudio clínico y sociométrico"( Psychodrama and cronic schizophrenia. A 
clinical and sociometric study) In Revista de la Asociacion Española de 
Neuropsiquiatría. Vol. VIII, nº 24, 1988. Spain. Available at 
www.psicodrama.info  

• ÁLVAREZ VALCARCE, P.(1985) "Tratamiento con Sociodrama Familiar de un 
nino epiléptico con disconductas"( Family Sociodrama with an epileptic child 
with behaviour disturbances). In Revista de la Asociacion Española de 
Neuropsiquiatría, nº 13, 1985. Spain  

• ÁLVAREZ VALCARCE, P.(1986) "Sociodrama y Psicopatología Vincular del 
Epiléptico" ( Sociodrama and Ties Psychopathology in Epileptics) .In  Revista 
de la Asociación Española de Neuropsiquiatría, nº 16, 1986. Spain.. Available 
at  www.psicodrama.info  

•  ALVAREZ VALCARCE,PABLO“El Grupo de Formación en Psicodrama en la      
Institución psiquiátrica orientado al trabajo en unidad de agudos”. Actas del 
XIII Symposium de la S.E.T.G. 1994 
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• ALVAREZ VALCARCE,PABLO“Psicodrama,trabajo en grupos,formacion y 
analisis-supervision institucional en  Servicios Sociales.Rev.Entorno 
Profesional nº 3,abril1995 

ALVAREZ VALCARCE, P.(1995) "Teoría del Sociodrama Familiar"(Family 
Sociodrama Theory). In Informaciones Psiquiátricas nº140. 2º trimestre.1995. 
Spain. Available at  www.psicodrama.info   
  

ÁLVAREZ VALCARCE, P.(1995) "Psicodrama y Sociodrama. Teoría de la 
Técnica. Las Técnicas de Sociodrama Familiar"( Psychodrama & Sociodrama. 
Theory of the Technique. The Family Sociodrama Techniques) . In 
Informaciones Psiquiátricas nº 140. 2º trimestre.1995. Spain.  Available at 
www.psicodrama.info   

•  
• ÁLVAREZ VALCARCE, P.(1997) "Sociometría y Sociodrama en la Prevencion 

Primaria. Intervenciones Psicosociales"( Sociometry and Sociodrama in 
Primary Prevention.  Psychosocial interventions). In Informaciones 
Psiquiátricas nº 148-149. 2º y 3er. trimestre.1997. Spain . Available at 
www.psicodrama.info  

• ÁLVAREZ VALCARCE, P.(1993) "Teatro de la Locura, el rito y la 
transgresion"( Madness Theatre, rituals and transgression). In Informaciones 
Psiquiátricas no 132. 2º trimestre.1993. Spain. Available at 
www.psicodrama.info  
 

• ÁLVAREZ VALCARCE, P.:(1997)"Axiología y Axiodrama".( Axilogy & 
Axiodrama). In Actas del Primer Congreso Iberoamericano de Psicodrama. 
Instituto de Estudios de Iberoamérica y Portugal. Universidad de Salamanca. 
Spain .1997.  Available at www.psicodrama.info  
  

• ÁLVAREZ VALCARCE, P.:(2001)"La relacion tipo corredor en el agrupamiento 
de roles paterno durante la estructuracion del modelo psicosomático de 
Defecador. Observaciones en Psicodrama Clínico" (The Corridor relationship  
in the father role cluster during the defecator psychosomatic role 
estructuration) . In . T. Herranz. et als.(2001) Psicodrama y Salud. 
Publicaciones de la Universidad Pontificia de Comillas. Madrid .  Spain. 
Available at www.psicodrama.info  

• ÁLVAREZ VALCARCE, P.(2008) "Tecnicas Activas de Psicodrama y 
Sociodrama aplicadas al Coaching"( Active psychodrama and sociodrama 
techniques applied  to coaching). Disponible en www.rrhhMagazine.com,Spain 
2008  

• ÁLVAREZ VALCARCE, P.(2008) "Sociodrama y Constelaciones 
Organizacionales"( Sociodrama and Organizational constellations). Disponible 
en www.rrhhMagazine.com,Spain, 2008  

• ALVAREZ VALCARCE, P. (2009)  Factores Terapéuticos Generales y Relación 
Terapéutica( General therapeutic factors  and therapeutic relationship). In M. 
Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de Formación de la Asociación Española de 
Psicodrama. Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,356-
363) USA: Lulu 
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• ALVAREZ VALCARCE, P.(2009)  Cuerpo y Motricidad: juego y acción corporal en 

los grupos(Body and motricity: Play and corporal action in groups) . In M. Filgueira 
Bouza et al. (2009), Manual de Formación de la Asociación Española de 
Psicodrama. Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,115-
116) USA: Lulu 
 

• ALVAREZ VALCARCE, P.(2009)  Los Contextos Dramático, Social y Grupal ( 
Social, group and dramatic contexts) In Encuadre General de la Psicoterapia de 
Grupo. In M. Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de Formación de la Asociación 
Española de Psicodrama. Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa 
Oficial ( p.p.,96-97)) USA: Lulu 
 

• ALVAREZ VALCARCE, P. (2009)Principios Metódicos ( Methodic principles) Forma 
y Contenido  ( Forms and contents). In M. Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de 
Formación de la Asociación Española de Psicodrama. Normativa de 
Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,273-275) USA: Lulu 
 

• ALVAREZ VALCARCE, P.(2009)    Factores Terapéuticos en relación al proceso 
dinámico grupal ( Therapeutic factors in relation to the dinamic group processes) 
Factores Terapéuticos en el juego dramático espontáneo. ( Therapeutic factors in 
the spontaneous dramatic play) In M. Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de 
Formación de la Asociación Española de Psicodrama. Normativa de 
Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,365-370)) USA: Lulu 

• Alvarez Valcarce, P. (2009). Los roles en el proceso de interacción grupal. 
Sociogenética y Sociodinámica de los Grupos (Roles in the group interaction 
process. Sociogenetics and sociodinamics in groups). In M. Filgueira Bouza et al. 
(2009), Manual de Formación de la Asociación Española de Psicodrama. 
Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial (pp. 104-106). USA: 
Lulu. 

 
• ALVAREZ VALCARCE, P.( 2009)  Otros métodos de evaluación grupal . In 

Evaluación y tratamiento de las relaciones y los grupos con técnicas activas( 
Evaluation and treatment of groups and relationships with active techniques). In M. 
Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de Formación de la Asociación Española de 
Psicodrama. Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,459-
466) USA: Lulu 

• ALVAREZ VALCARCE, P.(2009) Relación terapeuta-paciente: la relación del 
coordinador con los miembros del grupo. Roles y funciones del terapeuta( 
Therapist- patient relationship) In M. Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de 
Formación de la Asociación Española de Psicodrama. Normativa de 
Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,127-129) USA: Lulu 
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• ALVAREZ VALCARCE,P. (2009) .  Psicodrama Psicocorporal: el enfoque de la 
Programación Cenestésica y los Roles Psicosomáticos. La Teoria del Núcleo del 
Yo de J.G. Rojas Bermudez . La Teoría de la Programación Cenestésica de Víctor 
R.C. Silva Días. Teoría Psicodramática del Desarrollo ( Psychodramatic 
development theory).Implicaciones Psicopatológicas y Psicoterapéuticas del 
Modelo de los Roles Psicosomáticos( The psychosomatic roles theory) . In M. 
Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de Formación de la Asociación Española de 
Psicodrama. Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,665-
675) USA: Lulu 
 

• ALVAREZ VALCARCE, P.(2009)  Zona y Foco en la Estructura del Rol y en la 
Dramaturgia( Zone and focus into role structure and dramaturgics)  Elementos 
Plásticos de la Producción Dramática( Plastic elements in Dramatic production)  
Lectura de Formas Simbólicas en la Escena ( Reading of simbolic forms into the 
scene). In M. Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de Formación de la Asociación 
Española de Psicodrama. Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa 
Oficial ( p.p.,342-346) USA: Lulu 
 

• ALVAREZ VALCARCE, P. (2009)  Consecución del “Encuentro Yo-Tu” y Método 
Fenomenológico Existencial.( Me & you encounter and the existential-
phenomenological method) Momentos del Cambio Terapéutico( Moments of 
therapeutic changes).  In M. Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de Formación de 
la Asociación Española de Psicodrama. Normativa de Acreditaciones, Escuelas y 
Programa Oficial ( p.p.,349-352) USA: Lulu 

•  
• ALVAREZ VALCARCE, P. (2009) Factores Terapéuticos de las Técnicas 

Psicodramáticas( Therapeutic factors of psychodramatic techniques)  Factores 
Terapéuticos de otros paradigmas que operan en psicodrama( Other paradigm 
therapeutic factors operatives in Psychodrama) . In M. Filgueira Bouza et al. (2009), 
Manual de Formación de la Asociación Española de Psicodrama. Normativa de 
Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,382-388) USA: Lulu 

• ALVAREZ VALCARCE, P.(2009) Factores Terapéuticos en la Psicoterapia de las 
distintas psicopatologías. Casos Clínicos (Therapeutic factors in the psychotherapy 
of diferent psychopathologies. Clinic cases). In M. Filgueira Bouza et al. (2009), 
Manual de Formación de la Asociación Española de Psicodrama. Normativa de 
Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,388-414)) USA: Lulu 

• ALVAREZ VALCARCE, P.(2009) Factores Terapéuticos en las Técnicas 
Corporales. El Cuerpo en Psicodrama( Therapeutic factors in body techniques) . 
In M. Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de Formación de la Asociación 
Española de Psicodrama. Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa 
Oficial ( p.p.,371-375) USA: Lulu 

• ALVAREZ VALCARCE, P.(2009) La relación triangular o grupal verdadera. La 
identificación proyectiva en los grupos ( The triangle relationship in groups. 
Proyective identification). In M. Filgueira Bouza et al. (2009), Manual de Formación 
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de la Asociación Española de Psicodrama. Normativa de Acreditaciones, Escuelas 
y Programa Oficial ( p.p.,107-109) USA: Lulu 

• ALVAREZ VALCARCE, P. (2009) Psicodrama en el medio clínico.  Realización de 
la Historia Psicodramática( Making the psychodramatic clinic history) Diagnóstico 
Clínico psicodramático( psychodramatic clinical diagnosis) . In M. Filgueira Bouza 
et al. (2009), Manual de Formación de la Asociación Española de Psicodrama. 
Normativa de Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,521-526)) USA: 
Lulu 

• ALVAREZ VALCARCE, P.(2009) Sesión de Psicoterapia Grupal Psicodramática( A  
psychodrama group psychotherapy session) . In M. Filgueira Bouza et al. (2009), 
Manual de Formación de la Asociación Española de Psicodrama. Normativa de 
Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,219-221)) USA: Lulu 

• ALVAREZ VALCARCE, P. (2009) Teoría del Cambio y Metas Terapéuticas( 
Change Theory and Therapeutic goals) . In M. Filgueira Bouza et al. (2009), Manual 
de Formación de la Asociación Española de Psicodrama. Normativa de 
Acreditaciones, Escuelas y Programa Oficial ( p.p.,352-356) USA: Lulu 

• ALVAREZ VALCARCE, P. (2011) Key elements in a sociodramatic aproach to 
groupwork. In R.Wiener et al. (2011), Sociodrama in a Changing World (p.p. 91-
111) USA: Lulu 

 
 
       
 
       
 
 
   2.5 Actividades de proyección pública y científi ca 
 

• Presentación del estudio “El Hospital de día psiquiátrico en las Áreas de Salud 
Mental” a la Dirección del Área Piloto de Salud Mental de la O.M.S. en Leganés, 
Madrid 1981. 

• Miembro Titular de la Asociación Argentina de Psicoterapia de Grupo y Psicodrama 
y de la Federación Latinoamericana de Psicodrama, 1984. 

• Miembro Titular de la Asociación Española de Psicodrama (asociación 
perteneciente a la International Asociation for Group Psychoterapy), 1987. 

• Miembro Honorario de la Asociación de Psicodrama y Sociometría de Cataluña, 
1985. 

• Conferencia-coloquio sobre Drogodependencias en el colegio Mayor San Juan 
Evangelista de Madrid, 1982 

• Presentación de la ponencia “El Psicodrama en la unidad de Agudos del Hospital 
Psiquiátrico, Aspectos Técnicos diferenciales” en el 5º Encontre Catalá de 
Psicodrama, 1983 y en el 4º Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
Psiquiatría y Psicopatología Sociales. 

• Presentación de la Comunicación “Sociodrama Familiar en el tratamiento de los 
trastornos de conducta de un niño epiléptico” en la 1ª Reunión de la Asociación 
Española de Psicodrama, Granada, 1984, y en el Primer Simposium Internacional 
de Epilepsia y Psiquiatría, Madrid, 1984. 
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• Presentación de la ponencia “Teatro de la Locura, el Rito y la Transgresión” en el 
Primer Encuentro de Teatro Social con América Latina, CERTAL. CELCIT. Teatro 
Español de Madrid, 1984. 

• Presentación de la ponencia “El grupo de formación de Psicodrama en la 
Institución Psiquiátrica orientado al trabajo en Unidad de Agudos” en el XIII 
Symposium de la S.E.P.T.G. sobre Grupos en Salud Pública, Madrid, 1985. 

• Presentación de tres ponencias sobre Psicodrama en Unidad de Agudos en 
esquizofrénicos Crónicos y en la Formación de trabajadores de la Salud Mental, en 
el Mediterranean Congress of Social Psychiatry y V Congreso de la Sociedad 
Española de Psiquiatría y Psicopatología Sociales, Barcelona, 1985. 

• Participación con una ponencia sobre “”Sociodrama familiar” en la mesa redonda 
sobre “Sociodrama” en el I Congreso de la Asociación Europea de Psiquiatría 
Social y VI Congreso de la Asociación Española de Psiquiatría y Psicopatología 
Sociales, Madrid, 1987. 

• Presentación de la comunicación “Sociometría y Sociodrama en la relación de los 
Contextos Social y Grupal. Proceso de cambio” a la mesa redonda sobre “Las 
incoherencias contextuales como límite al trabajo con grupos específicos”, de la 
ponencia “Psicodrama con esquizofrénicos crónicos institucionalizados. Un estudio 
clínico y sociométrico” y del taller “Objetivación de la Estructuración Sociométrica y 
Sociodrama” en el IV Congreso de la Asociación Española de Psicodrama. Madrid, 
1987. 

• Presentación de la ponencia “Sociodrama familiar: Diagnóstico, Metas 
Terapéuticas, Teoría del Cambio y Técnicas” en el Congreso XXV Años de 
Psicodrama en la Argentina, auspiciado por la Federación Latinoamericana de 
Psicodrama. 1988. 

• Profesor del Seminario sobre “Integración de la pareja en términos de 
comunicación y estabilidad emocional” en los Servicios Sociales de la Junta 
Municipal de Ciudad Lineal, Madrid, 1988. 

• Profesor del curso de Aprendizaje Social en las Áreas de la Salud, las profesiones 
y las Leyes en los Servicios Sociales de la Junta Municipal de Ciudad Lineal, 
Madrid, 1988. 

• Profesor del curso de Orientación vocacional-ocupacional a través de  la 
exploración generacional para adolescentes en los Servicios Sociales de la Junta 
Municipal de Ciudad Lineal, Madrid, 1989. 

• Profesor del II Seminario sobre Integración de la Pareja en términos de 
comunicación y estabilidad emocional en los Servicios Sociales de la Junta 
Municipal de Ciudad Lineal, Madrid, 1989. 

• Profesor del curso de Prevención de los trastornos Psico-físicos producidos por 
cambios hormonales dirigido a mujeres climatéricas en los Servicios Sociales de la 
Junta Municipal de Ciudad Lineal, Madrid Curso I y II en 1989; III y Iv en 1990. 

• Profesor del V Curso de Prevención de los Trastornos Psico-físicos producidos por 
cambios hormonales en mujeres climatéricas, en los Servicios Sociales de la Junta 
Municipal de Ciudad Lineal, Madrid, Abril-Julio 1991. 

• Organización y realización junto con el profesor Richard R. Korn (Decano Elmwood 
College of Criminal Justice, Milpitas, California, EE.UU.) del curso “Alternativas a la 
Institucionalización de menores: una perspectiva internacional” en el Centro de 
Estudios del Menor de la Dirección General de Protección Jurídica al Menor del 
Ministerio de Asuntos Sociales, Madrid, Septiembre de 1991. 
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• Conferencia sobre Introducción al Psicodrama dentro de la asignatura Orientación 
Personal y Técnicas individuales y de grupo en la facultad de Educación de la 
Universidad Complutense de Madrid, Junio de 1991. 

• Presentación de la comunicación “Psicodrama en un caso de tics motores crónicos” 
en el VII Congreso de la Asociación Española de Psicodrama, Santillana del Mar, 
1991. 

• Presentación de la ponencia “Integración de la Teoría de los roles psicosomáticos y 
el Psicoanálisis kleiniano” y de la comunicación “Sociodrama Familiar” en el VIII 
Congreso de la Asociación Española de Psicodrama, Reus, 1992. 

• Invitado honorario al 1º Congreso Internacional “Los juegos del hombre” con la 
comunicación “Juegos malabares y desarrollo psicomotor”, Tandil, Argentina,  
Septiembre de1992. 

• Presentación de la ponencia “Teatro de la Locura, el Rito y la Transgresión” en el X 
Congreso de la Asociación Española de Psicodrama en Tordesillas. Junio de 1993. 

• Organizador y coordinador de la ponencia “Sociometría y Sociodrama” del X 
Congreso de la Asociación Española de Psicodrama, en Archena, Murcia. Mayo de 
1994. Presentación de la conferencia “Paradigma Sociométrico-sociodramático” y 
de las comunicaciones  “Sociometría y Sociodrama en la relación de los contextos 
social y grupal, Proceso de cambio” “Teoría del Sociodrama Familiar” y 
“Sociometría y Sociodrama en la Prevención Primaria. Intervenciones 
Psicosociales” en el mismo Congreso. 

• Intervención Sociodramática con un grupo grande de ancianos en los Servicios 
Sociales de la Junta Municipal de Hortaleza, Madrid, 1994. 

• Profesor del curso “Aprendizaje Social a través del Juego de Roles dirigido a 
mujeres en situación de dificultad social” en los Servicios Sociales de la Junta 
Municipal de Hortaleza, Madrid, Octubre-Diciembre 1994. 

• Presentación de la ponencia “Sociometría y Sociodrama en la Prevención Primaria. 
Intervenciones Psicosociales” en la XIV Reunión de la Asociación Española de 
Psicodrama, Sevilla, 1998. 

• Presentación de la ponencia “Axiología y Axiodrama” y el taller “Psicodanza” en el I 
Congreso Iberoamericano de Psicodrama, Salamanca, 1997. 

• Presentación de ponencias sobre “Axiodrama”, “Sociodrama Familiar”, 
Intervenciones Psicosociales” y “Status y teatro de la espontaneidad” en el II 
Congreso Iberoamericano de Psicodrama, Brasil,1999. 

• Participación en el Congreso de la Sociedad Española de Integración en 
Psicoterapias. Colegio de Médicos de Madrid. Julio 1999. 

• Presentación de la ponencia “La relación tipo corredor en el agrupamiento de roles 
paterno durante la estructuración del modelo psicosomático de defecador. 
Observaciones en psicodrama clínico” y del taller “Psicodanza con música en vivo” 
en el XVI Congreso de la Asociación Española de Psicodrama, Madrid, Noviembre 
de 2000 y en el III Congreso Iberoamericano de Psicodrama, Povoa de Varzim, 
Portugal, Abril de 2001. 

• Organizador y supervisor de un grupo de Socioterapia con esquizofrénicos crónicos 
en los Servicios Sociales de Pozuelo de Alarcón, Madrid 2001. 

• Presentación de la ponencia “Acompañamiento Psicodramático de las crisis como 
proceso terapéutico en los pacientes psicóticos” y del taller “Interpolación de 
Resistencias. Una técnica para introducir las crisis en la escena” en el XVII 
Congreso de la Asociación Española de Psicodrama. Granada, Septiembre 2001. 

.    Presentación de la ponencia  “Tratamiento psicodramático de los Trastornos de la  
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   personalidad. La relación tipo espejo y doble” en el XVIII Congreso de la Asocia- 
       cion Española de Psicodrama.Salamanca.2002. 

 
• Realización del Sociodrama Publico en  El 6º Congreso Iberoamericano de 

Psicodrama en La Coruña. 2007 
 

• Presentación de la Ponencia: Factores terapéuticos en las técnicas corporales en 
Psicodrama, en el 6º Congreso Iberoamericano de Psicodrama. La Coruña 2007 
 
 

• Presentación del Taller “ Competencias básicas del Profesional de ayuda en 
Sociodrama Organizacional” en el I Congreso Internacional de Sociodrama en 
Lisboa.2007 

• Realización de procesos de Coaching y Formación de Equipos en diversas 
Empresas y Organizaciones: National-Nederlanden; Chronoexpres; La Caixa; Carl-
Zeiss; Capsa; Tui; Nokia;  Demag Cranes; Vodafone; Renfe, Paradores 
Nacionales, Gas Natural .Desde 2005 
 

• Presentación del método “Sociodrama Organizacional Sistémico” en las Jornadas 
de Psicología y Coaching del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid en la Cámara 
de Comercio. Junio 2009. 

• Realización del Curso “Relación con la Ciudadania” a través de técnicas activas de 
sociodrama con el departamento de Policia Municipal de Torrejon de Ardoz. 2009-
2010 

• Presentación del caso “ Tratamiento psicodramatico de un caso de dermatitis 
atópica con disfunción sexual” en las Jornadas de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática en el COP de Madrid. Abril 2010. 

• Presentación del Taller  Psicodrama en el Desarrollo de roles Positivos en la XXVII 
reunión Nacional de la Asociación Española de Psicorama ( AEP). Madrid 2012 

• Dirección del Psicodrama Público en la XXVIII Reunión Nacional de la AEP. Sevilla 
2013  

• Presentación de la Ponencia: El Rol psicosomático de Ingeridor en la Terapia 
Psicodramática de los TCA, en las Jornadas sobre Orientaciones Psicoterapeuticas 
Grupales en los TCA, en el Hospital Santa Cristina de Madrid, dentro del programa 
de formacion continuada de las profesiones sanitarias de la CAM. 2013 

 
   2.6 Actividades de Supervisión Clínica y Psicosocia l 
 

• Supervisor Clínico de los Grupos de psicoterapia psicodramática de grupo con 
niños y adolescentes en el equipo de Salud Mental Infanto-juvenil del Centro de 
Salud Mental de Fuenlabrada, Madrid.  1990-1992. 

• Supervisión del equipo de trabajo del curso “¿Cómo es la menopausia? 
Sociodrama con mujeres en edad climatérica” en los Servicios Sociales del 
Ayuntamiento de Rivas-Vaciamadrid, Madrid. Octubre-Diciembre 1993. 

• Supervisor con método de Sociodrama Institucional y formador en técnicas de 
Intervención Grupales del Equipo de los Servicios Sociales de la Junta Municipal 
de Ciudad Lineal, Madrid. Noviembre 1993 – Diciembre 1994. 

• Supervisión del equipo de trabajo del curso “Aproximación Sociodramática en una 
Asociación Cultural de Mujeres” en los Sestao, Vizcaya. Octubre 1993-Marzo 1994. 
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• Supervisión del “Taller de Educación Sexual con menores en riesgo de 
marginación social” en los Servicios Sociales de la Junta Municipal de Vallecas 
Villa, Madrid. Enero 1994. 

• Supervisión Clínica de psicoterapeutas en el Grupo de Estudios de Psicodrama de 
Madrid, 1994-2001. 

• Supervisión del equipo de trabajo “Taller de Juego Dramático con menores en 
riesgo de marginación social” en el Centro Educativo Rosalía Rendu del Distrito 
Centro de Madrid. Enero – Junio 1994. 

• Supervisión del grupo de Psicodrama con menores en dificultad social en los 
Servicios Sociales de Vallecas Villa, Madrid. 1996 a 2001. 

• Supervisión de los Grupos de Psicoanimación para Tercera Edad en los Servicios 
Sociales de Vallecas Villa, Madrid. 1997-2000. 

• Supervisión del grupo de Psicodrama con pacientes psicóticos en el Centro de 
Salud Mental e INSALUD del distrito de Hortaleza, Madrid 1998-2001. 

• Supervisión del Grupo de Psicodrama para Tercera Edad en los Servicios Sociales, 
Servicios de Salud Mental e INSALUD del distrito de Hortaleza, Madrid. 1998-2001. 

• Supervisión de Intervención psicosocial de Trabajadores Sociales en el Grupo de 
estudios de Psicodrama de Madrid, 1999-2001. 

• Supervisor de un grupo de Socioterapia con un grupo de esquizofrénicos crónicos 
en los Servicios Sociales de Pozuelo de Alarcón, Madrid 2001. 

• Supervisor de un grupo de Psicodrama con toxicómanos en la institución Proyecto 
Hombre, Madrid 2000-2001. 

      .   Supervisor –formador de  varios grupos de 50 Educadores Sociales del Ayunta- 
           miento de Madrid. Desde 2004 
 
       .    Supervisor del Curso de Psicodrama Pedagógico y Resolución de Conflictos en el             
Aula en el CFIE de Palencia, en el CEIP Reyes Católicos de Alcalá de Henares y en el 
Instituto Antonio Machado de Carabanchel, Madrid. 2007 
 
        .    Supervisión de los Grupos de Psicodrama con pacientes psicóticos y trastornos 
de la personalidad en los Hospitales de Día de Leganés, Alcalá de Henares y Palma de 
Mallorca. Desde 2005  
 
        .    Supervisor de la Intervención con Sociodrama en la Resolucion de Conflictos en 
el Equipo de Monitores de talleres con Ancianos en la Asociación Kwisera del distrito de 
Hortaleza, Madrid. 
 
        .     Supervisor del grupo de Psicodrama con Trastornos de la Conducta 
Alimentaria(TAC) en el Hospital Santa Cristina de Madrid. Desde 2009 
 
   2.7 Actividades de Coaching, Consultoria y Formacio n en RR.HH 
 
    Coach  individual  y de equipo de Directivos de Empresas de los sectores Bancario, 
Industrial, Seguros, Publicidad, Farmacéutico, Servicios,etc... 
 
 
Profesor de Comportamiento Organizacional y roles de Equipo  en el Master Rusticae 
de Gestión de Hoteles Rurales en el IEDE de la Universidad Europea de Madrid. Desde 
2001 
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Profesor de  Recursos Humanos, Liderazgo , Gestión de Equipos y Comportamiento 
Organizacional  en el Curso de Gestión Departamental Hotelera Internacional, de Les 
Roches School of Hotel Management en el IEDE de la Universidad Europea de Madrid. 
Desde 2005 
 
 
Formador del Taller de Reclutamiento para Gestores de Equipo dirigido a Vendedores de 
Seguros de ING-NATIONAL NEDERLANDEN. Mayo 2005. 
  
Profesor de Técnicas Activas de Sociodrama en el Magíster en Metodologías 
Participativas para el Desarrollo Local en la Facultad de Ciencias Políticas y Sociología de 
la Universidad Complutense de Madrid.2005-2006 
 
Profesor de Técnicas Activas de Psicodrama en la Formación de H abilidades 
Directivas , en el 1º Seminario Talentum de Dirección de Personas en la Facultad de 
Empresariales de la Universidad Europea de Madrid. Marzo 2006 
 
Formador del Curso de Liderazgo, Gestión de Equipos, Comunicación y Gesti ón del 
Tiempo  para Jefes de Operaciones y Responsables de Departamento de la Empresa 
CHRONOEXPRES. Junio 2006  
 
Profesor del Taller : “ Creatividad y Accion Espontanea. Tecnicas activas de Psicodrama 
aplicadas al desarrollo de la creatividad.” Dentro del Curso “ Creatividad, Una 
aproximacion interdisciplinar”, en el I Campus de Verano de las Artes  “Arte/ Empresa” de 
Guia, Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Julio 2006 
 
Profesor del Curso de Motivación de Equipos y Liderazgo   para Directivos y Jefes de 
Departamento de NATIONAL-NEDERLANDEN.  Octubre 2006 
 
                                                                                                                                                          
Profesor del Taller de Técnicas Activas de Sociodrama en el Análisis Sociométrico de la 
Diversidad en los Equipos,  en el II Seminario Talentum sobre Gestion de la Diversidad 
en la Facultad de Empresariales de la Universidad Europea de Madrid. Febrero 2007 
 
                                                                                                                                                              
Profesor del Taller sobre Técnicas de Sociodrama y Psicodrama aplicadas al 
Coaching  en la Escuela de Coaching Lider-Haz-Go.Marzo 2007 
 
Profesor de Técnicas de Psicodrama aplicadas al Coaching en las Jornadas de Psicologia  
de la Universidad SEK de Segovia (Instituto de Empresa) Marzo 2007 
 
Coach Ejecutivo grupal e individual   para el logro de objetivos con el Comité de 
Dirección de la empresa NATIONAL-NEDERLANDEN. Mayo 2007 
 
Profesor de Técnicas Activas de Sociodrama en el Curso Superior de Coaching para el 
Liderazgo Empresarial en la Escuela de Negocios IEDE de la Universidad Europea de 
Madrid. 2008 
 
Profesor del Taller “ Competencias Básicas del Profesional de Ayuda en Sociodrama 
Organizacional” en el I Congreso Internacional de Sociodrama en Lisboa. Octubre 2007 . 
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Profesor del Taller de “Técnicas Activas de Selección  para adecuar los perfiles 
personales y profesionales a los puestos de trabajo” en el III Seminario de recursos 
humanos Talentum dedicado a la Adaptación del Perfil Personal al Estilo de la Empresa y 
Uso Practico de las Competencias. Diciembre 2007 . Universidad Europea de Madrid. 
 
Profesor del Curso de Técnicas de Psicodrama aplicadas al Coaching  en la Escuela de 
Coaching Lider-haz-go. Junio 2008  
 
Especialista en Aplicacion de Dinámicas Sociodramáticas al Proceso de Team 
Building, con los equipos de Direccion , Comercial , Ingenieria y Administracion y 
Finanzas de la Empresa CARL ZEISS. Comienzo en 2008. 
 
Coach de Equipo con el Comité de Direccion  y Consu ltor en Team Building de la 
Empresa CAPSA ( Central Lechera Asturiana). Proyecto Cesar de Tésares Consultora. . 
Comienzo en 2008. 
                                                                                                                                               
Profesor del curso Sociodrama y Constelaciones Organizacionales en la Escuela de  
Coaching Lider-haz-go. Noviembre 2008 
 
Coach de Equipo con el Comité de Dirección de la Empresa de SEGUROS LAGUN-
ARO. 2008 
 
Profesor del Taller: Sociodrama Organizacional en un contexto de crisis,  en el IV 
Seminario Talentum de la UEM, Los Retos del Siglo XXI en la Gestión del Capital 
Humano. Dic.2008 
 
Conferencia-Taller: Psicodrama aplicado al Coaching, en International Coaching 
Federation ( ICF). Dic 2008  
 
Profesor de Sociodrama  en el Master de formación en Coaching de Equipos  de la 
Escuela Lider-haz-go. 2009  
 
Coach de Equipo  a través del Sociodrama Organizacional Sistémico con el Equipo de 
Gerentes de Servicios Informáticos de LA CAIXA. Proyecto Tecné de Tésares 
Consultoría. 2009 
 
Presentación del Taller sobre Sociodrama Organizacional Sistémico ap licado al 
Coaching de Equipos , en la I Jornada sobre Psicología y Coaching Empresarial del 
Colegio Oficial de Psicólogos y la Cámara de Comercio de Madrid. Junio 2009 
 
Coach de Equipo a través del Sociodrama y Action Learning, con el Equipo de la 
Subdirección General Tecnológica de la Empresa CAPSA ( Central Lechera Asturiana). 
Proyecto Catálisis de Tésares Consultoría. 2009  
 
Coach de Equipo a través del Sociodrama con los Directores de Destino liderados por 
el Director de Operaciones de la Empresa  VIAJES  TUI   Proyecto Sinergy de Tésares 
Consultoría. 2009  
 
Realizacion de los talleres de Creatividad e Innovacion  “ Construyendo el HOW”, a 
través de técnicas de psicodrama, con el Management Team de la empresa NOKIA. 2009 
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Coaching  individual y de Equipo con el Equipo de Alta Direccion  de la empresa 
CAPSA. 2009 
 
Coaching de Equipos e Individual con los Equipos de Departamento Comercial , 
Service , Comité de Direccion, Financiero y Fabrica de la empresa DEMAG CRANES.  
Desde 2009-10-11-12 
 
Coaching Individual con managers del Dptº de Formacion de Recursos Humanos de 
CITIBANK. 2009 
 
Coaching de equipos  con el equipo de L&D de la empresa VODAFONE. 2010 -11 
 
Sociodrama Organizacional con mandos Intermedios de la empresa RENFE. 2010 
 
Coaching de Equipo e Individual con el equipo de Change Office de ING National- 
Nederlanden . 2010 
 
Coaching de Equipo con el Equipo de Gestión del Talento de  la empresa  GAS 
NATURAL FENOSA. 2011  
 
 
 
   2.8 Experiencia  
 

• Tiempo de experiencia: 33 años (1980-2012) 
• Niveles de responsabilidad alcanzado: Médico adjunto  en la Unidad de Salud 

Mental de Carabanchel y Jefe clínico  área psicoterapéutica del hospital San 
Miguel de Madrid. 

• Práctica en clínica privada de Psicoterapia de Grupo, de Familia e Individual desde 
1987. 

• Coach Individual y de Equipos en diversas empresas multinacionales. Desde 2005 
 
 
 


