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09:30a10:15

Presentacion de la XXIll Semana de la Ciencia y la Innovacién de Madrid. Organizada por la Fundacion para el Conocimiento de la Comunidad de Madrid
D. Luis Gil, D. Francisco Séanchez, Dfa. Sonia Pascual, Dfia. Blanca Miranda, D. Luis Picazo, Dr. José Ramdn Pir. Presenta y modera: Dfia. Lourdes Repiso

10:15a11:00

Proyecto Y Improving de Inteligencia Energética I+D+i: Innovacién e Integracion Cientifica
desde el Desarrollo del Talento. Hacia una sociedad Energéticamente mas Inteligente.

Dra. Elena Pérez-Moreiras
Psicologa y Directora del Proyecto 1+D+i de Inteligencia Energética

11:00a11:45

12:15a13:15

¢Somos materia y energia informada? Respuestas e incognitas a resolver ampliando la mirada
desde la fisica cuantica. Entender mas y mejor para incrementar tu potencial como ser humano.

iSabes que tienes mas de 5 sentidos?: Descubriendo nuestros 15 sentidos
para un mundo mas equilibrado, ecolégico, saludable y sostenible.

Dra. Marfa Victoria Fonseca
Catedréatica Honorffica de Fisica Atdmica, Molecular y Nuclear de la UCM

Dra. Pilar Mufioz Calero
Codirectora de la Catedra E. de Patologia y Medio Ambiente de la UCM

13:15a14:15

16:00 a 16:45

Evidencias e hipotesis sobre Resiliencia, Trabajo, Inteligencia Energética, Auto-regulacion y
Enfermedad Cardiovascular. Conclusiones cientificas desde la cooperacion Psicologia-Cardiologia.

El Cuerpo como una unidad indivisible: ;Qué sistemas
integran todo el funcionamiento de tu mente y tu cuerpo?

Dra. Blanca Miranda, Dra. Clara Bonanad Lozano y Dra. Elena
Pérez-Moreiras

Dra. Lourdes Galeana (México)
Doctora en Ciencias, Especialidad Histologia, Anatomia y Neuroanatomia

16:45a17:30

17:45a18:30

Eje Intestino-Cerebro: ;Somos capaces de modular nuestro intestino y nuestro
sistema inmune con la auto-regulacién de nuestras emociones?

Conoce tu cerebro y los efectos de las practicas meditativas, de consciencia y
auto-regulacion relacionadas con el Desarrollo de tu Inteligencia Energética.

Dra. Laura Sanz
Medicina Intensiva y Experta en Microbiota Humana

Dr. Byron Recinos (Guatemala)
Psiquiatra experto en Neuropsiquiatria

18:30a19:15

09:30a10:15

El lenguaje de las células: una invitacion a la
integracion bioldgica para conocer y mejorar tu salud.

Inteligencia Energética, Resiliencia, Empatia y Desarrollo del Talento del Equipo.
Caso practico gran empresa. IMA IBERICA.

Dr. Fidel Nicolas Lolo Romero
Doctor en Ciencias Blolégicas e Investigador del CNIC

D. Francisco Luengo
Director de Operaciones de IMA |bérica

10:15a11:00

"Consolidando el Constructo de Inteligencia Energética". Un ejemplo de cooperacion cientifica
en espafiol interdisciplinar nacional e internacional para acercar la ciencia a todos/as.

Dra. M? Carmen Pegalajar / D. Eduar Ramirez Riveros
Catedratica Ciencia Computacion e A / Psicdlogo, Docente y Master MCCS

11:00a11:45

12:15a13:15

Inteligencia Energética y Desarrollo del Talento Individual. Programa REINVENTANDOME
del COOATM. ;Qué me ha aportado conocer y desarrollar mi Inteligencia Energética?

Coaching Ejecutivo, Liderazgo y Inteligencia Energética y Proposito de Vida.

Dfia. Sonia Nufio y participantes programa Reinventdndome
Directora de Servicios de Atencidn al Colegiado COAATM

D. José Vilches (Campofrie), D. Raul Verdugo (Climarquiber), Dia.
Lourdes Pérez (RHA Improving) y Diia. Celia Crespo (Arquitecta Técnica)

13:15a14:15

-

16:00 a 16:45

Inteligencia Energética, Liderazgo y Direccién.
Caso Practico Emprendimiento PYME. ARES ARQUITECTOS TECNICOS.

Proyecto Improving 1+D+i de Inteligencia Energética:
Iniciativas sinérgicas internacionales desde la Psicologia y otras disciplinas.

D. Antonio Atienza, D. Ramoén Tovar y Dfia. Mihaela Catalina Mihailescu
Arquitecticos Técnicos de ARES

Dfia. Diana Pérez Cabas (Colombia)
Psicéloga y Socia Directora de MyWorky

16:45a17:30

-

17:45a18:30

Inteligencia Energética y Competencias Vitales:
Hacia una ampliacién del concepto competencia en la era digital.

La mirada de los jovenes: ;Crees que es posible un mundo Energéticamente mas Inteligente?

D. Toni Pinies
Director de Desarrollo de Talento de CEINSA

D. Nacho Atienza, Diia. Macarena Meneses
y Diia. Patricia Ruiz

18:30a19:00

El valor de la ciencia en espafiol para la construccion de un mundo Energéticamente mas
Inteligente en Y con todos los sentidos: Conclusiones, aprendizajes y agradecimientos.

D. Juan Francisco Falcon (experto juridico), Diia. Sonia Nufio
y Dra. Elena Pérez-Moreiras




